
Smørebrød 18.08.2022 
 

 
 

Kalte Wassermelone Peperoni Suppe 

 

Toskanischer Burger 

Mit Parmesanspänen 

 
Safran Pannacotta mit Fenchelsamenkrokant 

 
 

Kalte Wassermelone Peperoni Suppe 
 2  Rote Peperoni 

 1 kg Wassermelonenfleisch 

 100 gr Brot 
 1  Chili 

 2 dl Gemüsebouillon 

 50 gr Himbeeren 
 2  Tomaten  

   Salz und Pfeffer 
Mixen, abschmecken und kalt stellen. 
 

Burger 
 1.4 kg Rinderhackfleisch 

 4 EL Aceto Balsamico 

 4 TL fein gehackte Rosmarinnadeln 
 5  Knoblauchzehen 

   Salz und Pfeffer 

 200 gr Parmesan 
Für die Sauce 

 8 EL Ketchup 

 4 EL Aceto Balsamico 
 2 EL Senf 

 1 EL Mayonaise 

   Baguette oder rustikales italienisches Weissbrot 
Mixen, abschmecken und kalt stellen. 
 

Safran Pannacotta mit Fenchelsamen Krokant 
Für das Krokant 

 60 gr Zucker 
 2 TL Fenchel- oder Anissamen 

Zucker caramelisieren, Samen beigeben, ausgiessen und erkalten lassen, hacken. 
 
 1 Lt Rahm 

 6 EL Zucker 

   Safran 
 6 Blatt Gelatine 


